Omaishoitajien tyollistymisen ja
tyokyvyn tukeminen

Hei sind omaishoitaja, joka harkitset omaishoitajuuden ohella tydelamaan
siirtymista nyt tai myéhemmin. Tule mukaan OmaTyky-hankkeen toimintaan!
Saat ohjausta tyollistymisen edistdmiseen ja tydnhakuun seka evaita omaan
hyvinvoinnin yllapitamiseen. OmaTyky-hankkeen toimintaan osallistuminen
on maksutonta.

Toiminta liittyy ESR-rahoitteiseen OmaTyky-hankkeeseen (2020-2022).
Hankkeen tavoitteena on tydelaman ulkopuolella olevien omaishoitajien

tyokyvyn seka tyollistymis- ja urakehitysmahdollisuuksien parantuminen.

Lisatietoa: www.turkuamk.fi/omatyky
Yhteys: kirsi.karlsson@turkuamk.fi
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